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Mit is csinal pontosan a
patologus!?
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e Sok esetben taladlkozunk veluk kozvetlenul és
kOzvetetten Is:

e nagyon sok betegség pontos diagnozisa a
patologusok tevékenysége nyoman szuletik meg,

e ezekben az esetekben ez a tevékenyseg a
betegagynal gyogyito orvosok munkajahoz
elengedhetetlen.

e Ma mar sok olyan patologus dolgozik, aki egy-egy
adott koros elvaltozasbol

e maga vesz mintat, majd

e a minta mikroszkopos vizsgalata utan diagnosztizalja
a betegséget.
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e A klinikai informacidkbdl (betegvizsgalat és
képalkotok adatai), valamint a szovettani
mintakbodl keszitett metszetek mikroszkopos
vizsgalataval megallapitja

e a betegség tipusat, sulyossagat,
e azonositja a korokozo baktériumokat vagy
gombakat,

e daganatos betegsegek esetén megallapitja a pontos
stadiumot is.

e A patoldgiai lelet gyakran a gyoégyulas elso és
egyik legfontosabb lépése.

e A gyogyito orvosi csapat munkajat seqiti
szaktudasaval.
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Overall survival

e Munkajahoz tartozik a boncolasok vegzése is,
amikor a halalhoz vezeto folyamatok tisztazédnak,

kiderul a halal k6zvetlen oka.
e Sok patologus vesz részt kulonbé

rakkutatasi projektekben.
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e A szakorvos mintat vesz az él6/beavatkozasok
soran eltavolitott szervbdl vagy szovetbdl vékony-
vagy vastagabb tlvel,

e Ezt egy specialis folyamat soran asszisztensek
elokészitenek arra, hogy mikroszképos vizsgalatra
alkalmassa valjon.

e A minta egy uUveglapra kerul, majd megfestik,
hogy mikroszkop alatt, vagy digitalizalva,
monitoron vizsgalni lehessen.

e A patologusok a sziévetek koros elvaltozasainak
megallapitasa utan pontos leirast és diagnozist
tudnak adni a betegségrol.

www.meetthescientist.hu 9126



e szovet: az adott tertleten egymas mellett 1évo és
Osszehangoltan mUkodo sejtek 0sszessége

e metszet: Uveglapra helyezett 4-5 um szovetréteg

e kenet: a kérdeéses elvaltozasbdl lesodort vagy

kiszivott sejteket Uveglemezre (targylemez)
szelesztik
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Mikroszkop alatt (Un. immunhisztokémiai reakcio)
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e A patologus a betegseg pontos diagnosztizalasaval
és a gyogyitast seqitd beavatkozasok, kezelések
megallapitasahoz sziukséeges tanacsadassal

egyenrangu es rendkivul fontos tagja a gyogyulast
segitd orvosi csapatnak.

e A patoldgus a betegségek és azok hatasainak
legfobb szakembereként sokat tud segiteni a

betegségek pontos leirasaban és megertésében.
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e A molekularis patoldgiai diagnosztika szamos
gyakori daganat esetében a celzott kezelés alapja:

e t0do-, emlo6- vastagbél- és gyomorrak esetekben,

e ¢s egyes hematologiai rosszindulatu betegsegek
eseteben is meg kell hatarozni azokat a specifikus
molekularis eltéréseket, amelyek célzott terapias
szerekkel tamadhatok.
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e A digitalis mikroszkoépia fejlodése lehetové teszi az
on-line telekonzultaciot és oktatast,

e valamint a 21. szazad kovetelményeinek

megfelel0, sokkal pontosabb méréseket és
értekelést.
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e Betegségek szlrése esetén.
e Megbetegedeések Kkivizsgalasa soran.

e Keépalkotoval felfedezett (mammografia, ultrahang,
CT) gyanus elvaltozasbol (pl. daganatos
megbetegedés gyanuja) vett aspiracids citologiai
vagy core biopszias mintavetel esetén.

e Megbetegedesek gyogyitasa kapcsan.

- Altalaban a kezelGorvos (sebész, belgyogyasz)
koOzli a patologus altal készitett szOovettani leletlink

eredmeényeéet.
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e rendkivuli létszamhiany, ami a betegellatas
szinvonalat sulyosan korlatozza

e fiatal orvosok szama alacsony, emellett nagy a
még nyugdijasan is praktizalok szama

e egyre tobb a kulfoldon munkat vallalo fiatal

e a szakma indokolatlan alulbecsultsége és
alulfinanszirozottsaga

e Ahol a patoldgiai osztalyok mikodését nem
fejlesztik, ott a betegellatas szinvonala is elmarad

a ma elvarhato szinttol.
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“In the normal tissue, there is a beautiful
order,” said Thomas Krausz, MD, director of
anatomic and surgical pathology at the
University of Chicago Medical Center. “In
cancer, depending on how aggressive it is,
there is chaos.”

“At the end of the day, cancer is diagnosed
by pathologists,” Krausz said.

“Since there’s no room for error; we strive
for 100 percent accuracy,” said Husain
Sattar, MD, assistant professor of pathology.
“We think multiple times before we sign and
release our final diagnosis.”

Because, Krausz added, “There is only one
diagnosis. The correct diagnosis.”
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KOoszonom!

http://pathology.hu
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